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ACTA

FECHA: Bogotd, 20 de mayo de 2025

HORA: 9:00 AM

LUGAR: Jardin infantil Acepta el cambio

TEMA: Seguimiento de ruta desnutricién Loany Sofia Pérez R.C 1083063166

ASISTENTES: Nutricionista
Responsable del servicio

ORDEN DEL DIA
1. Saludo
2. Tamizaje de la menor
3. Socializacién de resultados
4. Firma acta

DESARROLLO:

Fecha de nacimiento: 24/2/2022

Edad: 3 afios 2 mes

Direccién: cra 8va #54 - 10

Teléfono: 3243051701

Nombre del acudiente: Karen Avila Olaya
EAPB: NUEVA EPS — SUBSIDIADO

Valoracién nutricional:

Peso: 9.7kg

Talla: 89.7 cm

P/T: -2.89

T/E: -1.85

Dx nutricional: desnutricion aguda moderada con riesgo de baja talla

~ se evidencia disminucién de 400 gramos de peso encontrando durante el seguimiento de la
activacién de ruta en el mes de marzo, mientras que tuvo un aumento de 0.4 cm de talla.

Enfermedad actual: no presenta, solo aversion a la aversién a las verduras tanto frias como
calientes, peor si acepta el resto. La nifia tenia cita el dia de hoy por nutricion en NUEVA EPS
gran plaza bosa, sin embargo, no fue efectiva ya que en palabras textuales "me dijeron mal el
consultorio espere una hora y no me atendieron”

barreras de acceso: se identifica que desde activacion la menor no ha tenido valoracion ni por
pediatra ni por nutricién, en una ocasion ella llego tarde 4 minutos y no la atendieron, la segunda
la profesional no llego y no reagendaron y la del dia de hoy. se le menciona a la madre que debe
acercarse nuevamente el dia de hoy para reprogramar.
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Apetito: sin sintomas en los Ultimos dos meses, n en la unidad operativa la maestra que acompafia
el proceso de alimentacion de la nifia refiere que la nifia consume los alimentos cuando son de
su agrado, presenta buen consumo de lo que se le ofrece en nueves reforzadas y refrigerio de la
tarde mientras que en el almuerzo rechaza ensaladas/verduras, de la sopa solo consume algunas
cucharadas del caldo y de la proteina primero prueba sabores y en base a eso consume 0 no.

Horas de suefio: se acuesta alrededor de las 8:30pm y es despertada a las 6:30am (10 horas de
suefio nocturno)

Actividad fisica: se evidencia que la nifia se encuentra activa con juegos acorde a la edad. durante
el dia tiene alrededor de 1 hora diaria de exposicién a pantallas. la vivienda esta ubicada frente a
un parque por lo que con frecuencia es llevada para que juegue.

Condiciones de vivienda: la familia se mantiene viviendo en las mismas condiciones de la
activacion de ruta

Condiciones socioecondmicas: la madre refiere que inicio hace una semana a laborar en un
restaurante en donde genera un ingreso

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Madre de la menor debe gestionar nuevamente
atencion medica por pediatria o nutricion en su

La madre cuenta con autorizacion de entrega
adicional de paquete por ruta de desnutricion el
cual sera entregado el dia viernes 23 de mayo a
las 11.30 am en las instalaciones de la unidad.

aseguradora.
Nutricionista SDIS de la unidad debe canalizar /(@N ; ‘
nuevamente e informar de las barreras de acceso. X/\O 2 @f\“@ o - 0S8 - 7@&5

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos . . . Dependencia Firma
vinculacion
ben_ e SOIS 5075 [lhen @
Yarens puw MACLE Fagen  pia
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Anexos: Ninguno

Elabord: Helen Pino
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(EDAD: & ameS  1LwWeseS

IDENTIFICACION: \ n2 363166 NUMERO:

MOTIVO

IA través de la vigilancia nutricional que implementa la Secretaria Distrital de Integracion Social, se realizé toma de

medidas antropométricas, peso _4.3 _ Kg.ytalla 211 _cm.

De acuerdo a esta mediciones, la clasificacion antropométrica del estado nutricional en el indicador _—=7 89,

basada en la Resoluciéon 2465 de 2016 y otra directriz institucional, corresponde a la clasificacién antropométrica
OesnskeEn  Avor  meDeRaF

De acuerdo con lo establecido en la Resolucion 2350 de 2020* y Resolucién 3280 de 2018, los casos de déficit,
{desnutricién aguda, delgadez, desnutricion, bajo peso para la edad gestacional y obesidad identificados en otros
sectores, deberan ser canalizados hacia las Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud - IPS, para su valoracion
!clinica y nutricional y para su correspondiente atencién de acuerdo a la normativa vigente.

Se ha identificado que el participante tiene condiciones de salud asociadas que condicionan su estado nutricional como:

) Sin aleceosAlsS  M&ooS

A Reges e acceSo A la slecisn en Savo

{NOMBRE DEL PROFESIONAL DE LA SALUD QUE REMITE SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL

Firma: GN N0 Tarjeta Profesional: M\ND 06 fWC
| v ‘

{“Tratamiento de datos personales. Los datos personales aquf consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual, es un
deber y un compromiso de los participantes de la SDIS, no divulgar informacién alguna en proposito diferente a la de este registro so
pena de las sanciones legales a que haya lugar, de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013"

I« | a Resolucion 2350 de 2020 aplica Gnicamente para nifias y hiflos menores de 5 afios, de acuerdo al Lineamiento Técnico Manejo
Integral de Atencion a la Desnutricion Aguda en Nifios de cero (0) a 59 meses de edad, del Ministerio de Salud y Proteccion Social.
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucidén
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Anexos:

Elabord:

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co
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ACTA

FECHA: Bogotd, 20 de mayo de 2025

HORA: 11.50 AM

LUGAR: Jardin infantil Acepta el cambio

TEMA: Seguimiento de ruta desnutricidon Loany Sofia Pérez R.C 1083063166

ASISTENTES: Nutricionista
Responsable del servicio

ORDEN DEL DIA
1. Saludo
2. Socializacién asistencia a cita de nutricion
3. Firma acta

DESARROLLO:

De acuerdo a los compromisos del encuentro de la mafiana, se identifico que la menory sumadre,
en acompafiamiento de la agente educativa se acercaron nuevamente a la IPS, y se logro
gestionar la atencién por profesional de nutricion, quien identifico los datos de peso: 10.3 kg y
talla: 87.5 cm para un zscore descrito por la profesional de -2.0, como DX nutricional puso
Desnutricion Aguda Moderada en recuperacioén sin embargo no activo ruta, no realizé prueba de
apetito; indico seguimiento en 2 meses, por lo que desde la UDS se continuara con seguimiento
mensual de peso talla y seguimiento a las atenciones en salud de la menor.

Compromisos:

=

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Seguimiento por nutricién en 2 meses %
. Dloife

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Anexos: Ninguno

Nombres y Apellidos : < Dependencia Firma
vinculacién
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Elaboro: Helen Pino
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